PZN Nummer: 20082750

SwissOvit HarmonybiOtic 20 Mrd. Bakterien, 30 Kapseln

e von Schweizer Ernahrungsexperten entwickelt und hergestellt
¢ hochdosiert, 20 Mrd. lebensfahige Bakterien aus 4 Stammen
e zur Unterstitzung der Darmflora und des Immunsystems

Swiss'Ovit HarmonybiOtic enthélt 20 Milliarden lebensfahige Darmbakterien aus vier
unterschiedlichen, aufeinander abgestimmten Bakterienstdmmen, die natirlicherweise im
Darm vorkommen, in nur einer Kapsel. Diese lebenden Mikroorganismen erganzen unsere
Darmflora, wenn Sie aus der Balance geraten ist.

Hergestellt in der Schweiz, laborgeprift und frei von Laktose, Gluten und kinstlichen
Zusatzstoffen. Vegan.

Komfortabel: Nur 1x Kapsel taglich!
Der Darm, unser Zentrum der Gesundheit

Der Darm spielt eine zentrale Rolle fir unser Wohlbefinden. Als eines der groten Organe
unseres Korpers ist er mit zahlreichen Funktionen und Systemen verknipft. Damit
beeinflusst er mutmallich nicht nur unsere Verdauung, sondern auch das Immunsystem und
die mentale Verfassung.

Durch Stress, unausgewogene Erndhrung, Darmsanierungen oder Antibiotika Einnahme
kann das Mikrobiom des Darms aus dem Gleichgewicht geraten.

Treten bei Ihnen irgendwelche dieser Symptome auf?

* Verdauungsbeschwerden, wie Blahungen, Verstopfung oder Durchfall
* Nahrungsmittelunvertraglichkeiten

* Einnahme von Antibiotika

* Anhaltende Mudigkeit oder Energiemangel

+ Nervliche Uberlastung, Reizbarkeit oder Stimmungsschwankungen

+ Schwaches Immunsystem

Die lebenden Kulturen von Swiss’Ovit werden erst im Darm aktiviert, bauen die Darmflora
auf, wirken einer bakteriellen Fehlbesiedlung entgegen und unterstiitzen somit die
Darmgesundheit und das Immunsystem.

4 wichtige Bakterienkulturen

Der Darm wird von vielen unterschiedlichen Bakterienstammen besiedelt, die jeweils
bestimmte Aufgaben erflllen. In jeder Swiss’Ovit Kapsel sind jeweils 5 Mrd. der
nachfolgenden Kulturen enthalten:

Lactobacillus helveticus: Unterstitzt die Verdauung, reduziert Entziindungen und
verbessert die Stimmung durch die Darm-Hirn-Verbindung.

Bifidobacterium longum: Starkt das Immunsystem, reduziert Darmentziindungen und
fordert ein gesundes Gleichgewicht der Darmbakterien.

Lactobacillus plantarum: Untersttzt die Verdauung, reduziert Blahungen und hilft beim
Reizdarmsyndrom.

Lactobacillus casei: Verbessert die Laktoseverdauung, reduziert Durchfall und stéarkt die
Immunitat.



Wer profitiert von SwissOvit HarmonybiOtic?

* Personen mit unregelmafiger oder einseitiger Erndhrung
* Personen mit hohem Stress

e Personen, die eine Darmkur durchfiihren

» Wahrend und nach einer Antibiotika-Einnahme

Dauer der Einnahme

Empfohlen wird die Einnahme von Swiss’Ovit HarmonybiOtic als Kur von 2-3 Monaten.
Schweizer Exzellenz in jeder Kapsel!

Swiss‘Ovit HarmonybiOtic Kapseln wurden von Schweizern Ernahrungswissenschaftlern
sorgfaltig entwickelt und werden unter héchsten Schweizer Qualitatsstandards hergestellt.
Swiss’Ovit Kapseln sind laborgepruft und bieten eine sehr hohe Bioverfligbarkeit und
bestmdogliche Vertraglichkeit.

Vegane Pflanzenkapseln

Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC)-Kapseln sind eine pflanzliche Alternative zu
herkémmlichen Gelatinekapseln. Da sie ohne tierische Inhaltsstoffe hergestellt werden,
eignen sich unsere Kapseln ideal fir Vegetarier, Veganer und Menschen mit
Ernahrungseinschrankungen.

Hinweise: Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten
werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Au3erhalb der Reichweite
von Kindern aufbewahren.

Aktive Inhaltsstoffe pro 1 Kapsel

Lactobacillus helveticus 5 % 10° KBE* / 85,00 mg
Bifidobacterium longum 5 x 10° KBE* / 42,50 mg
Lactobacillus plantarum 5x10° KBE*/ 21.25mg
Lactobacillus casei 5x 10° KBE*/ 14,17 mg
*KBE - Koloniebildende Einhait

Inhaltsstoffe: Lactobacillus helveticus, mikrokristalline Cellulose, Hiille:
Hydroxypropylmethylcellulose; Bifidobacterium longum, Lactobacillus plantarum,
Lactobacillus casei, Trennmittel: Siliciumdioxid.



