
•	 Das seit dem Mittelalter in der Volksheilkunde bewährte Herzspannkraut (russisch: Pustyrnik) wirkt beruhigend 
und günstig bei nervösen Krämpfen aller Art 

•	 Die beruhigende Wirkung der Melisse hilft auch in stressigen Situationen Ruhe und Gelassenheit zu bewahren 
•	 Magnesium und Vitamin-B6 tragen zur normalen psychischen Funktion bei, mit Melisse und Herzspannkraut

Zusammensetzung: 2 Kapseln %NRV*

Magnesium 300 mg 100%

Melissenblätter Trockenextrakt 
(Melissa officinalis)

200 mg -

Kamillenblüten Trockenextrakt
(Matricaria recutita)

200 mg -

Herzspannkraut Trockenextrakt
(Leonurus cardiaca)

100 mg -

Vitamin B6 0,9 mg 64%

PZN:

EAN Code: 8588008463024  

Zutaten: Magnesiumoxid, Füllstoff Hydroxypropyl-
methylcellulose, Melissenblätter Trocke-
nextrakt, Kamillenblüten Trockenextrakt, 
Herzspannkraut Trockenextrakt, Trenn-
mittel Magnesiumstearat, Trennmittel 
Siliziumdioxid, Füllstoff Calciumhydro-
genphosphat, Pyridoxinhydrochlorid 
(Vitamin B6)

Verzehrempfehlung: täglich 2 Kapseln mit viel Wasser.  War-
nung: Nicht außerhalb der Mahlzeiten 
einnehmen. Kinder, Jugendliche, Heran-
wachsene und
Schwangere sollen das Produkt nicht 
verwenden.

Nettofüllmenge: 40,8g / 60 Kapseln

Hergestellt für: Pharmafocus Healthcare s.r.o., Landererova 8, 81109 Bratislava, Slowakei
Logistik: QUIVO Germany GmbH,Kopernikusstrasse 16, D-85092 Kösching
Stand: 12/2025

DE: 16923899
AT: 5430432

Wichtige Pflichtangaben nach LMIV Verordnung 
(EU) Nr. 1169/2011 

PUSTYRNIK ALTAI 
Пустырник Алтай с магнием 

и витамином В6

Magnesium und Vitamin B6 tragen
zur normalen psychischen 
Funktion bei. Mit Melisse 

und Herzspannkraut.

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL MIT
PFLANZENEXTRAKTEN UND VITAMINEN 60 Kapseln

www.altaiprodukte.de


