
 Reduziert effektiv die Kalorienaufnahme aus Fett, Zucker & Kohlenhydraten¹ 

 Zur effektiven Behandlung von Übergewicht und Adipositas 

 2-in-1 für Deine Abnehm-Ziele: Senkt die Kalorienzufuhr¹ & verringert den Appetit² 

 

Blockier Kalorien¹ – nicht Dich 

Ein Snack zwischendurch, schnelles Fast Food am Abend oder die Tafel Schokolade als 

Belohnung nach einem stressigen Tag. Und schon ist es passiert: Kalorienüberschuss statt 

Kaloriendefizit und das Abnehmen gerät aus den Fugen. Für eine erfolgreiche 

Gewichtsabnahme ist ein Kaloriendefizit entscheidend.  

Der nuvinol® Fett-, Zucker- & Kohlenhydrateblocker bietet Dir die 2-in-1-Unterstützung für 

Deine Diät: Er reduziert effektiv die Kalorienaufnahme aus Fett, Zucker und Kohlenhydraten¹ 

und verringert den Appetit² – für Genuss ohne schlechtes Gewissen. Die Fettblocker 

Tabletten von nuvinol® sind ein EU-zertifiziertes Medizinprodukt zur unterstützenden 

Behandlung von Übergewicht und Adipositas. 

 

Wenn Verzicht und Verbote Dein Kaloriendefizit strapazieren 

Du willst schnell abnehmen, Dich endlich wohler fühlen und Deine Diät durchziehen, aber 

ständig lauern Versuchungen an jeder Ecke – dann meldet sich noch der Heißhunger. Es 

kann schnell passieren, dass Du trotz Diät und guter Vorsätze am Ende mehr Kalorien zu Dir 

nimmst, als Dir eigentlich bewusst ist. Strenge Verbote und starrer Verzicht können das 

Durchhaltevermögen ganz schön strapazieren und münden häufig in Heißhungerattacken, 

die es schwer machen, im Kaloriendefizit zu bleiben. Wer sich dauerhaft alles verbietet, 

erlebt eher Rückschritte statt Fortschritte. 

 

Weniger Kalorien¹ & leichter zum Kaloriendefizit mit nuvinol® 

Fettblocker 

Typische Fatburner, Fettbinder-Produkte oder sonstige Schlankheitsmittel versprechen 

häufig, mit ihrer Hilfe Körperfett reduzieren zu können. Der nuvinol® Kohlenhydrate Blocker 

hingegen blockiert gleichzeitig Fett, Zucker und Kohlenhydrate aus der Nahrung: 

Der pflanzliche Ballaststoff Omtec 50® weist eine hohe Fettbindungskapazität auf und bindet 

im Magen Fette aus der Nahrung. Die gebundenen Nahrungsfette werden unverdaut 

ausgeschieden, wodurch weniger Kalorien aus fettreichen Lebensmitteln aufgenommen 

werden¹. Der Inhaltsstoff Omtec XS® hemmt das Verdauungsenzym Pankreasamylase, das 

komplexe Kohlenhydrate in Zucker aufspaltet. Dadurch werden auch Kohlenhydrate und 

Zucker in unlöslicher Form gebunden, gelangen nicht in den Stoffwechsel und werden 

ebenfalls unverdaut ausgeschieden. Auf diese Weise wird die Kalorienaufnahme aus 

Mahlzeiten deutlich reduziert¹. Durch die verlangsamte Kohlenhydratverdauung wird zudem 

der Blutzuckerspiegel günstig beeinflusst, wodurch Heißhunger reduziert wird². 

Der nuvinol® Fett-, Zucker- & Kohlenhydrateblocker bietet Dir eine optimale 2-in-1-

Unterstützung: weniger Kalorien aus Deinen Mahlzeiten¹ und weniger Appetit² – begleitend 

zur Unterstützung Deiner Diät. 



Defizit. Dranbleiben. Dein Wohlfühl-Ich. 

Gesund abnehmen bedeutet nicht, dass Du dauerhaft auf Genuss verzichten oder Dich 

ständig mit strengen Regeln einschränken musst. Wichtig ist, ein angemessenes 

Kaloriendefizit nicht nur zu erreichen, sondern auch längerfristig einzuhalten.  

Trotzdem sollte bei der Anwendung von nuvinol® Fettblocker auf eine ausgewogene, 

kalorienreduzierte Ernährung und ausreichend Bewegung im Alltag geachtet werden. 

Die nuvinol® Fettblocker Tabletten sind keine Wunder-Abnehmtabletten, aber können Dich 

begleitend unterstützen: Sie reduzieren die Kalorienaufnahme aus Deinen Mahlzeiten¹ und 

können durch die verlangsamte Kohlenhydratverdauung zu einem geringeren Appetit 

beitragen². Eine effektive Unterstützung für Deine Diät – damit Du konsequent dranbleibst 

und Deinem Wohlfühl-Ich näherkommen kannst. 

 

nuvinol®  – wir machen’s Dir leichter 

Ob im Alltag, im stressigen Job, auf Deiner Abnehm-Reise oder einfach für Dein gutes 

Gefühl: nuvinol® bietet Dir praktische und alltagstaugliche Lösungen. Unsere Produkte sind 

wissenschaftlich fundiert, in Europa hergestellt und durchgängig CE-zertifiziert. nuvinol® wirkt 

dort, wo es drauf (an)kommt – genau da, wo Du Unterstützung brauchst. Bleib entspannt, wir 

machen’s Dir leichter – damit Du Dich auf das konzentrieren kannst, was wirklich zählt: Dein 

Leben in vollen Zügen zu genießen und Deinem Wohlfühl-Ich Schritt für Schritt 

näherzukommen. 

¹ Reduziert die Kalorienaufnahme aus Fett, Zucker und Kohlenhydraten.  

² Verringert den Appetit. Der Inhaltsstoff Omtec XS® hemmt das stärkeabbauende Enzym 

Pankreasamylase. Dadurch wird die Verdauung von Kohlenhydraten verlangsamt und der 

Blutzuckerspiegel günstig beeinflusst, was zu einem geringeren Appetit führen kann. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


