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Pflichtangaben LMIV: 
 
Sanhelios® Silymarine Leber-Vital-Kapseln plus 60 
Nahrungsergänzungsmittel mit Mariendistelsamenextrakt, Cholin  
und Artischockenblattextrakt. 
 

Verzehrempfehlung 
Erwachsene und Jugendliche über 12 Jahren nehmen täglich eine Kapsel 
unzerkaut mit etwas Flüssigkeit ein. 
 
Inhaltsstoffe pro Kapsel 

 Inhaltsstoff pro Kapsel 

Mariendistelsamenextrakt 

   davon Silymarin 

180 mg 

144 mg 

Cholin 82,5 mg 

Artischockenblattextrakt 

   davon Cynarin 

59,4 mg 

  1,5 mg 

Keine Nährstoffbezugswerte (NRV) für die tägliche Zufuhr gemäß 
Lebensmittelinformationsverordnung vorhanden. 

 
Zutaten 
DL-Cholinbitartrat, Mariendistelsamenextrakt, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), 

Artischockenblattextrakt. 

 
Hinweise  
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge 
nicht überschreiten. Nicht für Kinder, Jugendliche, Schwangere und Stillende geeignet. 
Bewahren Sie dieses Produkt außerhalb der Reichweite von Kindern auf. 
Kühl, trocken und dunkel lagern. 
 
Hersteller 
Hergestellt für: Hansa Naturheilmittel GmbH 28339 Bremen 
www.sanhelios.de 

Packungsgröße 
Inhalt: 60 Kapseln – 30,9 g   
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