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Gezielt & langanhaltend

Bei akuter Migrane mit und ohne Aura Der Wirkstoff Naratriptan lindert die

Migrane-bedingten
wobei auch Migrane-Begleiterschei-

+ Wirkt gezielt im Kopf, wo Migrane entsteht Kopfschmerzen,

* Langanhaltend: wirkt bis zu 24 Stunden

Naratriptan HEXAL®
bei Migrane 2,5 mg
Filmtabletten

nungen wie Ubelkeit, Erbrechen, Licht-
und  Larmempfindlichkeit
werden konnen. Naratriptan HEXAL®

*+ Gut vertraglich im Vergleich zu anderen Triptanen ]
reduziert

bei Migrane wirkt zu jedem Zeitpunkt

Wirksame Hilfe bei Migrane eines Migréne-Anfalls, die bestmdg-

Immer mehr Menschen klagen Uber Migrane-Kopfschmerzen. liche Wirkung wird bei einer friihzei-
Aktuellen Untersuchungen zufolge sind in Deutschland rund 8 — 12
Millionen Menschen von Migréane betroffen. Es sind 12— 14 % aller
Frauen und 6 — 8 % aller Manner'. Eine Migrane-Attacke auliert sich
nicht nur durch starke einseitig pochende Kopfschmerzen, sondern
wird haufig noch von Ubelkeit oder Erbrechen sowie einer erhohten

Lichtempfindlichkeit und Larmempfindlichkeit begleitet.

tigen Anwendung unmittelbar nach
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Axute Behandlung def
Kopfschmerzphase von
Nigraneantdien mit
oder ghne Aurd
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Einsetzen des Kopfschmerzes erzielt.

Im Vergleich zu anderen Triptanen gilt
Naratriptan HEXAL® bei Migréane als
gut vertraglich.

Eine friihzeitige Behandlung mit Naratriptan HEXAL® bei Migréane in
der akuten Kopfschmerzphase kann die belastenden Symptome von
Migrane mit und ohne Aura langanhaltend lindern. Das Medikament
wirkt gezielt im Kopf, wo die Migréne entsteht und hilft bis zu 24
Stunden gegen wiederkehrende Kopfschmerzen.

ANWENDUNGSEMPFEHLUNG:

Erwachsene zwischen 18 und 65 Jahren nehmen bei ersten Anzeichen einer Migrane-Attacke 1 Filmtablette Naratriptan HEXAL® bei Migrane unzerkaut mit Wasser ein. Bei
einem erneuten Migraneanfall innerhalb von 24 Stunden kann eine weitere Filmtablette eingenommen werden, der Abstand zwischen der Einnahme muss dabei mindestens
4 Stunden betragen. Die Hochstdosis von 2 Filmtabletten innerhalb von 24 Stunden darf nicht Gberschritten werden.

Naratriptan HEXAL® bei Migrane ist nicht zur Vorbeugung von Migréane geeignet. Das Arzneimittel wirkt nur, wenn die akute Kopfschmerzphase der Migréne begonnen hat.
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MIGRANE BEI FRAUEN

12 =14 % aller Frauen leiden im Laufe ihres Lebens
an Migrane. Auler typischen Auslosern wie Stress,
Wetterfuhligkeit und bestimmten Nahrungsmitteln
gehen Mediziner von einem Zusammenhang mit hor-
monellen Schwankungen wahrend der Menstruation,
Schwangerschaft und in den Wechseljahren aus.

KLEINE HELFER FUR DEN ALLTAG

Zur Linderung der Beschwerden bei akuten Migrane-

Anféllen hilft es den Betroffenen, sich in einen
abgedunkelten, ruhigen Raum zu legen und die
schmerzende Kopfseite zu kihlen. Um maogliche
Ausloser von Anfallen zu ergriinden, empfiehlt sich das
Flhren eines Migrane-Tagebuchs.

MIGRANE MIT AURA

Rund 20 % der Migrane-Patienten sind von einer Migréane
mit Aura betroffen. Die neurologischen Storungen
dauern meist bis zu 60 Minuten an und &ulern
sich durch visuelle Symptome wie Blitzlichter und
Zickzacklinien oder einem teilweisen bis kompletten
Sehkraftverlust innerhalb des Gesichtsfelds.

HAUFIGE FRAGEN & ANTWORTEN

Schwangerschaft und Stillzeit
Wenn Sie schwanger sind oder schwanger sein konnten, sprechen Sie mit Ihrem Arzt, bevor Sie Naratriptan HEXAL® bei Migrane einnehmen.

Es gibt nur begrenzte Informationen zur Sicherheit von Naratriptan HEXAL® bei Migrane bei schwangeren Frauen. Ihr Arzt wird lhnen moglicherweise empfehlen, Naratriptan
HEXAL® bei Migrane wahrend der Schwangerschaft nicht einzunehmen.

Sie diirfen Ihr Baby bis 24 Stunden nach der Einnahme von Naratriptan HEXAL® bei Migrane nicht stillen.
Wenn Sie wahrend dieser Zeit Milch abpumpen, verwerfen Sie diese und geben Sie die Milch nicht Ihrem S&ugling.

Ist Naratriptan HEXAL® bei Migrane auch fiir Senioren geeignet?
Die Anwendung von Naratriptan HEXAL® bei Migrane wird bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren sowie bei Erwachsenen tber 65 Jahre nicht empfohlen.

Kann Naratriptan HEXAL® bei Migrane bei allen Arten von Kopfschmerzen helfen?
Naratriptan HEXAL® bei Migrane wurde speziell zur Behandlung von Migrdne mit und ohne Aura entwickelt. Bei Kopfschmerzen, die eine andere Ursachen haben, sollte Nara-
triptan HEXAL® bei Migrane nicht angewendet werden.

Leichte bis maliig starke Spannungskopfschmerzen sowie Kopfschmerzen als Begleiterscheinung einer Erkaltungskrankheit konnen gegebenenfalls durch die Einnahme von
IbuHEXAL® akut oder Ibu-LysinHEXAL® gelindert werden. Bitte klaren Sie die Ursache fir lhre Kopfschmerzen immer mit einem Arzt ab.

" Deutsche Migréne- und Kopfschmerzgesellschaft. Migrane. Informationen fir Patientinnen und Patienten. http://www.dmkg.de/files/dmkg.de/patienten/Download/migraeneinfo.pdf, zuletzt abgerufen in 02/2022.

Naratriptan HEXAL® bei Migrane 2,5 mg Filmtabletten: Wirkstoff: Naratriptan. Anwendungsgebiete: Naratriptan HEXAL bei Migréne wird angewendet zur Behandlung der Kopfschmerzphase lhrer Migréneanfélle.
Warnhinweis: £nthélt Lactose. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker!

Mat.-Nr.: 2/51013332 Stand: Juni 2020

Hexal AG, 83607 Holzkirchen, www.hexal.de

IbuHEXAL® akut 200/- 400 mg Filmtabletten: Wirkstoff: /buprofen. Anwendungsgebiete: Symptomatische Behandlung von leichten bis méBig starken Schmerzen, wie Kopf-, Zahn-, Regelschmerzen, Fieber.
Warnhinweis: Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt
oder Apotheker!

Mat.-Nr.: 2/5710713467 Stand: August 2020

Hexal AG, 83607 Holzkirchen, www.hexal.de

Ibu-LysinHEXAL® 400 mg Filmtabletten: Wirkstoff: /buprofen (als Ibuprofen-DL-Lysin (1:1)). Anwendungsgebiete: Symptomatische Behandlung von leichten bis maBig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen,
Zahnschmerzen, Regelschmerzen sowie Fieber und Schmerzen im Zusammenhang mit Erkéltungen. Symptomatische Behandlung der akuten Kopfschmerzphase bei Migréne mit oder ohne Aura. Warnhinweis: Bei
Schmerzen oder Fieber ohne é&rztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker!
Mat.-Nr.: 2/570713587 Stand: Dezember 2020

Hexal AG, 83607 Holzkirchen, www.hexal.de
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